
 

COME RICONOSCERE IL DISAGIO DEI RAGAZZI

E VIVERE FELICI 

Ovvero  essere  consapevoli  dei  problemi  e affrontarli  con  serenità 

Si rinnova l'appuntamento con gli incontri – dibattito che il Comitato Genitori propone 

periodicamente  per affrontare i  temi più disparati che possono interessare bambini 

e ragazzi dai 3 ai 14 anni.

I due incontri di quest'anno trattano  del disagio,dei problemi relazionali, di 

socializzazione e delle difficoltà dello “star bene” con sé e con gli altri nella fascia di 

età dai 10 ai 14 anni.

L’obiettivo è quello di attivare l’attenzione dei genitori e degli insegnanti, per cogliere 

in tempo i segnali che ci lanciano i nostri ragazzi, e fornire loro gli strumenti necessari 

per intervenire con efficacia.
  

                 MARTEDI'  14 MAGGIO  2013 -  ORE 21,00 

                  presso LA SCUOLA SEC. DI I° GRADO “A. CAIROLI”

Via Tolmino 40 – Bovisio Masciago 

     RAGAZZI DEL TERZO MILLENNIO.........
 spunti di riflessione per genitori ed insegnanti d'oggi

le caratteristiche evolutive di questi periodi,

le peculiarità della relazione tra i ragazzi e gli adulti circostanti 

i potenziali segnali di disagio .

In relazione a questo saranno fornite importanti linee guida per una maggiore 

efficacia educativa.
Relatrice: Dott.ssa Enza Gidaro - Psicologa - Psicoterapeuta

MARTEDI'  28 MAGGIO  2013 -  ORE 21,00  
presso LA SCUOLA SEC. DI I° GRADO “A. CAIROLI”

Via Tolmino 40 – Bovisio Masciago 

Quando la tecnologia prende il 

sopraVvento"
Prevenzione dei rischi legati all'utilizzo delle nuove tecnologie 

Dipendenza dalla tecnologia e  rischi legati all'utilizzo di TV, cellulari, videogiochi, 

social network. 

Attraverso delle attivazioni, verranno forniti dei consigli utili rispetto alle difficoltà 

che i genitori incontrano quotidianamente con i figli (quali programmi far vedere in TV, 

invio di SMS, accesso ai social network, cyberbullismo, sexting, grooming on line e 

adescamento on line).
Relatrice: Dott.ssa Cristina Mastronardi – Psicologa 


